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План работы
«Клуба для пожилых людей»

Отделения дневного пребывания и реабилитации 
ГБУ КЦСОН Дубровского района 

на 2024 год

Цель; вовлечение пожилых людей в активные виды деятельности, 
удовлетворение их духовных потребностей, предоставление возможности 
общения, обмена информацией в различных областях культуры, истории и т.д.

Задачи: проведение культурно -  досуговых мероприятий, направленных 
на повышение эмоционального фона пожилых людей, поддержание 
стремления к полноценной, активной жизни, установление дружеских 
контактов.

Название мероприятия Форма проведения
Дата

проведения Место
проведения

1 квартал
Организация и 

утверждение плана 
работы Клуба 

и кружка «Народные 
премудрости»

Собрание членов 
клуба.

Январь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Раз в крещенский 
вечерок»

Фольклорный час Январь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Волшебная бумага»
кружок «Народные 

премудрости»

Мастер-класс 
«Открытка к 23 

февраля»

Февраль 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Герои Отечества» Тематический вечер, 
Посвященный Дню 

Защитника 
Отечества.

Февраль 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«А ну-ка бабушки» Конкурсно - игровая 
программа, 

посвященная 
Международному

Март 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации
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женскому дню 8 
марта.

«Это я к вам пришла, 
ваша М асленица!»

Вечер русской 
народной традиции. 

Мастер-класс по 
приготовлению 

блинов.

Март 2024 г. 
(Масленичная 

неделя)

Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

2 квартал
«Разгладим морщинки» Вечер отдыха 

«Кривое зеркало», 
посвящённый Дню 

смеха

Апрель 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Вербное воскресенье. 
Пасхальные 

приготовления»
кружок «Народные 

премудрости»

Тематический вечер, 
посвященный 

истории праздника 
Пасха. Мастер класс 

«Веточка вербы» 
(квиллинг)

Апрель 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Нам не дано забыть» Огонек,
посвященный победе 

в Великой 
Отечественной 

Войне.

Май 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Путь к долголетию»
кружок «Народные 

премудрости»

Час здоровья Май 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Люблю тебя моя 
Россия!»

Тематический вечер, 
посвященный 

посвящённая Дню 
России

Июнь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Бабушка расскажет, 
бабушка научит»
кружок «Народные 

премудрости»

Мастер-класс по 
вязанию крючком

Июнь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

3 квартал
«Во имя любви и 

верности»
Тематический вечер, 

посвященный 
Дню семьи, любви и 

верности.

Июль 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Раз цветок, два 
цветок...»

кружок «Народные 
премудрости»

Мастер-класс 
«Тюльпан из 

гофрированной 
бумаги»

Июль 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Источник бодрости» Спортивный
праздник

Сентябрь 2024 г Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации
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«Заготовки впрок»
кружок «Народные 

премудрости» и выставка 
урожая

Мастер-класс и обмен 
опытом по

кулинарным рецептам 
заготовок на зиму.

Сентябрь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

4 квартал
«Мы славим седину» Круглый С ТО Л , 

посвященный 
Международному 

Дню пожилого 
человека.

Октябрь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Музыка кино на волне 
нашей памяти»

Киновечер Октябрь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Зимние узоры»
кружок «Народные 

премудрости»

Мастер-класс по 
изготовлению 

объемных снежинок

Ноябрь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Образ матери в поэзии» Поэтический вечер Ноябрь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Посели добро в своем 
сердце»

Презентация- беседа, 
посвященная 

Международному 
дню инвалида

Декабрь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Новогодние задоринки» Новогодние
посиделки.

Декабрь 2024 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

Специалист по социальной работе отделения дневного пребывания и
реабилитации ГБУ КЦСОН Дубровского района 

Иванина Н.И.


