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Цель; вовлечение пожилых людей в активные виды деятельности, 
удовлетворение их духовных потребностей, предоставление возможности 
общения, обмена информацией в различных областях культуры, истории и т.д.

Задачи; проведение культурно -  досуговых мероприятий, направленных 
на повышение эмоционального фона пожилых людей, поддержание 
стремления к полноценной, активной жизни, установление дружеских 
контактов.

Название мероприятия Форма проведения
Дата

проведения Место
проведения

1 квартал
Организация и 

утверждение плана 
работы Клуба 

и кружка «Народные 
премудрости»

«Льются звуки жизни, 
счастья и добра, озаряя 

мысли светом  
Рождества»

Собрание членов 
клуба.

Тематический вечер, 
посвященный 

Рождеству Христову.

Январь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Любимые Татьяны»» Развлекательная 
программа, 

посвящённая Дню 
студента

Январь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Волшебные узоры»
кружок «Народные 

премудрости»

Мастер-класс по 
технике декупаж.

Февраль 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Героям, слава!» Тематический вечер, 
Посвященный Дню 

Защитника 
Отечества.

Февраль 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации
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«С праздником Весны, 
милые женщины!»

Праздничный 
концерт, 

посвященный 
Международному 
женскому дню 8 

марта.

Март 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Озорная Масленица» Вечер русской 
народной традиции. 

Мастер-класс по 
приготовлению 

блинов.

Март 2023 г. 
(Масленичная 

неделя)

Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

2 квартал
«Посмеёмся от души» Вечер отдыха 

«Кривое зеркало», 
посвящённый Дню 

смеха

Апрель 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Пасхальные традиции»
кружок «Народные 

премудрости»

Тематический вечер, 
посвященный 

истории праздника 
Пасха. Мастер класс 
по приготовлению 

пасхальных куличей.

Апрель 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации .

«И всё о той весне...» Литературно­
музыкальный вечер, 
посвященный победе 

в Великой 
Отечественной 

Войне.

Май 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Витаминный мастер-
класс» кружок 

«Народные премудрости»

Информационная 
программа, 

посвященная 
положительным 

свойствам различных 
продуктов, обмен 

рецептами полезных 
и вкусных блюд.

Май 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Споём о России» Тематический вечер, 
посвященный 

посвящённая Дню 
России

Июнь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Сладкая прохлада»
кружок «Народные 

премудрости»

Мастер-класс по 
приготовлению 

компотов, лимонадов 
и других полезных 
прохладительных 

напитков.

Июнь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

3 квартал
«Семья -  главная 

ценность»
Тематический вечер, 

посвященный 
Дню семьи, любви и 

верности.

Июль 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации
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«Отдыхаем с пользой»
кружок «Народные 

премудрости»

Мастер-класс по 
сбору целебных трав.

Июль 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Осенний калейдоскоп» Литературно­
музыкальный вечер

Сентябрь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Заготовки на зиму»
кружок «Народные 

премудрости» и выставка 
урожая

Мастер-класс и обмен 
опытом по

кулинарным рецептам 
заготовок на зиму.

Сентябрь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

4 квартал
«М олоды душой» Литературно­

музыкальный вечер 
посвященный 

Международному 
Дню пожилого 

человека.

Октябрь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Волшебные картины»
кружок «Народные 

премудрости»

Мастер-класс по 
вышивке бисером.

Октябрь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Талантливы во всём»» Тематический вечер, 
демонстрация умений 

и творческих 
способностей.

Ноябрь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Нет роднее слова 
«Мама»

Праздничный вечер 
отдыха, посвященный 

Дню матери.

Ноябрь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Доброта спасет мир» Литературно­
музыкальный вечер, 

посвященный 
Международному 

дню инвалида

Декабрь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

«Дед Мороз и все, все, 
все...»

Праздничный вечер к 
Новому году.

Декабрь 2023 г. Отделение 
дневного 

пребывания и 
реабилитации

Специалист по социальной работе 
Отделения дневного пребывания и реабилитации


